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CSALLOKOZI KONYVTAR

L Sydmai anismad

8:00-9:00-ig eléadasok:
o Koszontdk, bemutatkozik a Csallokodzi Konyvtar, SZMKE Kozgy(lés, konyvtarlatogatas

9:30-12:30-ig workshopok:
e Tobb mint idébeosztas - Kaszman-Sardka Liliana (tanar, zenész)
e Meseterapia, Gton énmagunkhoz - Molnar Kantner Eva (meseterapeuta, pszichologus)
e Rend a polcokon, nyugalom a lélekben (stresszkezelés) - Molnar Péter (szaktanacsado)

14:00-16:00-ig workshopok:
e Jatszva leszel okosabb! - jatékos gyakorlati bemutaté - Bertalan Andras (MORA Kiado)
e Mar tudok olvasni meguijitott sorozat- kezd6 olvasék jatékos olvaséva nevelését célzo
kétetek, modszertani és felhasznalasi 6tletek - Térok Agnes (MORA Kiado)
e Coaching a konyvtarban - Péterfi Rita (Orszagos Pedagogiai Konyvtar és Muzeum)

18:00-t6l fakultativ programok:
e Erdéfurdd a Bbsi Parkerd6ben - Ivan Zlatarits Anett (Erd6méIyEn)
e Varosnézés, latogatas a Sarga Kastélyban, Barati talalkozé

8:00-9:00-ig el6adasok:

J6 példak a gyakorlatbdl: Duray Miklés Konyvtar Kéty- védett mihely, Kozségi Konyvtar
Negyed - az Ujrakezdés, Kdzségi Kdnyvtar Sz8gyén - az 6sszemosott funkcio, Herczeg Rita:
A kozségi konyvtarak tamogatasa (Matej Hrebenda Kényvtar, Rimaszombat)

10:00-11:00-ig - Kerekasztal-beszélgetés: A kdzségi konyvtarak kiaknazatlan
lehet6ségei. Beszélgetnek: polgarmesterek (Henrieta Selmecziova - Negyed, Farkas Attila -
Kéty), mdédszertanos (Térok Agnes - Komarom), kdzségi kényvtaros (Smidt Vera - Szégyén)

11:15-18:00-ig workshopok:

Biblib workshop

Palyazatiras mihelymunka

Modszertani mUhelymunka

Polgarmestereknek az olvasasrol: workshop konyvtarfenntartoknak
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9:30-12:30

-

Tobb mint id6beosztas

Kaszman-Sardka Liliana 7
(tanar, zenész) @

Az interaktiv workshop soran a résztvevok jatékos, onreflexiv és gyakorlatias feladatokon
keresztul vizsgalhatjdk meg, mennyire tudatosak sajat idObeosztasuk és
energiagazdalkodasuk terén. A foglalkozas célja, hogy a kényvtarosok - a szakmajukra
jellemz6 sokrétl feladatok és gyakori megszakitasok kdzepette - képesek legyenek
felismerni az id6rablé tevékenységeket, megtanuljak priorizalni a feladataikat, és
figyelembe venni sajat energiadllapotukat is a napi tervezés soran. A résztvevék hasznos
technikdkat vihetnek haza, amelyeket mar masnap alkalmazhatnak a munkahelyi és
személyes életik hatékonyabb szervezésére. A workshop idétartama: 90 perc

Meseterapia, Uton 6nmagunk felé

Molnar Kantner Eva @
(meseterapeuta, iskolai pszicholégus)

A workshop soran lehet8ség nyilik megismerkedni a Kincskeresé meseterapias modszer
elméletével, majd attérink a gyakorlati sikra és egy mese segitségével préobalunk
kdzelebb kerdlni 6nmagunkhoz. A gyakorlati részben megkeressik a mese szimbolumait
és kozosen elemezzik a torténetet. A foglalkozas alkotast is tartalmaz, viszont mUvészi
el6képzettség nem szukséges. A workshop id6tartama: 90 perc

Rend a polcokon, nyugalom a lélekben (stresszkezelés)

Molnar Péter

(Dunaszerdahelyi Munka-, Szocialis és Csaladugyi Hivatal, @

palyaorientaciés tanacsadd)

A konyvtari munka ma mar nemcsak az olvasdk kiszolgalasat jelenti: a folyamatosan
valtozd, felgyorsult vildg, az 0j technoldgiai elvarasok és a mesterséges intelligencia
térnyerése Uj kihivasok elé allitia a konyvtarosokat. Ezek a tényezdk fokozott stresszt,
bizonytalansagot és kiégést okozhatnak. Az interaktiv workshop célja, hogy a résztvevék
megismerjék a stressz okait, hatasait, valamint gyakorlati eszkd6zdket sajatitsanak el a
hatékony megklzdéshez. A kdzds gondolkodas, jatékos gyakorlatok és tapasztalatcsere
segitik a tudatosabb stresszkezelést és a mentalis jolét megdrzését (nem csak) a konyvtari
koérnyezetben.

A workshop id6tartama: 90 perc
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14:00-16:00
——,
—
- ,
k M 0 R A m(ihelymunka O
KONYVKIADO Mar tudok olvasni meguijitott sorozat -
Jatszva leszel okosabb! - jatékos kezdd olvasdk jatékos olvaséva nevelését
fejleszt6 rendszer gyakorlati  célzo kotetek, moédszertani és felhasznalasi
bemutatd - Bertalan Andras Otletek - Torok Agnes
A foglalkozds id6tartama: 60 perc A foglalkozds id6tartama: 60 perc
Coaching a kényvtarban @

Péterfi Rita
(féigazgato, Orszagos Pedagoégiai Konyvtar és Muzeum)

A konyvtari szféraban ez idaig még nem alkalmazott mddszer az action learning, avagy
akciétanulas. A modszer lényege: egy kiscsoport tagjai az egyik tag valdés, munkahelyi
nehézségének megoldasan egyutt dolgoznak, mikdzben tanulnak egymas és a sajat
problémajukbdl. Ha egy csoport tagjai elsajatitjdk a 1épéseket, akkor hosszd tavon is
életképessé valnak arra, hogy szakmai problémaikat a ko6zos tudas felhasznalasaval
oldjdk meg. Ez alkalommal lehet6ség nyilik a modszer kdzelebbi megismerésére és
kiprobalasara. A foglalkozds id6tartama: 2 6ra; Résztvevbk szama: max. 6 f6

_ _ Jdallalio pregianch

ERDOFURDO A BOSI PARKERDOBEN

Ivan Zlatarits Anett (Erd8mélyEn)

Az erddfurdd (sinrin-joku) egy vezetett, relaxaciés, tudatos erdei séta.
Lelassulas, csend, elmélyulés. Az erdd egészének atmoszférajaban valo
elmerulés egy olyan élmény, melyben megpihenhetsz, észreveheted az
erdd csodait és feltoltddhetsz. Az erd6ben kapcsolddhatsz a természethez
(az él6 egészhez), masokhoz (elfogadassal, nyitottsaggal) és magadhoz (tudatos jelenléttel
6nmagad szamara), teret adva a gondolataidnak és érzéseidnek.

Idétartam: 2 6ra, indulds szervezett busszal 17 érakor

VAROSNEZES, LATOGATAS A SARGA KASTELYBAN, BARATI TALALKOZO
A valaszthat6 programokkal kapcsolatban tovabbi informaciot a helyszinen adunk.
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11:15-18:00

— O

—
Biblib workshop

Pavol Spani /’
(SVOP, konzultans) @

A gyakorlati foglalkozason a résztvevék megismerkedhetnek a Biblib felh§-alapu konyvtari
rendszerrel, megtanulhatjak hasznalni alapvetd funkcioit. A workshop id6tartama: 1 dra

i Palyazatiras

SZMKE @

olok madarskych knihovnikow na Slover
st May Eo

war Kényvtarosok

A gyakorlatorientalt mdhelymunka keretében korbejarjuk a palyazatirds legnagyobb
kihivasait. Kozosen otletelink és munkavazlatokat is készitink. Ezzel is segitvén a
palyazatirdkat a jovobeni kiirasok kapcsan. A workshop id6tartama: 1 6ra

Kis kényvtar, nagy hatas - telepilési kényvtarak:
kihivasok, valaszok, jovokép ,
Térok Agnes @

(médszertanos, Szinnyei J6zsef Kényvtar, Komarom)

A telepulési konyvtarak szerepe és jelentésége. Van-e |étjogosultsaga a falusi
kényvtaraknak a valtozé vilagban? Milyen problémakkal és kihivasokkal kizdenek a kis
konyvtarak? Mitél mikodik jol egy telepulési konyvtar? Lehet8ségek és fejlédési iranyok,
j6 gyakorlatok. A workshop idétartama: 2 6ra

Polgarmestereknek az olvasasrél

Péterfi Rita f
(féigazgatd, Orszagos Pedagogiai Konyvtar és Muzeum) @

Bemutatasra kerul, hogy miért térul meg az olvasasra forditott minden euro. Hogy mit
tehet egy polgarmester azért, hogy elégedettebbek, boldogabbak legyenek az altala
vezetett koOzOsség tagjai. Sz6 lesz Osszefuggésekrdl, beavatkozasi lehet&ségekrdl,
gyerekekrdél és felnOttekrdl, hazai és nemzetkdzi tapasztalatokrél az olvasas
vonatkozasaban. A workshop id6tartama: 90 perc
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