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program
2025. szeptember 16-17.

Dunaszerdahely
csallóközi könyvtár

Szakmai önismeret

A községi könyvtár
mint aranybánya

Regisztráció: www.szmke.sk

Szakmai napok

szeptember 16.

szeptember 17.

8:00–9:00-ig előadások:
Köszöntők, bemutatkozik a Csallóközi Könyvtár, SZMKE Közgyűlés, könyvtárlátogatás

9:30–12:30-ig workshopok:
Több mint időbeosztás – Kaszmán-Saróka Liliána (tanár, zenész)
Meseterápia, úton önmagunkhoz – Molnár Kantner Éva (meseterapeuta, pszichológus)
Rend a polcokon, nyugalom a lélekben (stresszkezelés) – Molnár Péter (szaktanácsadó)

14:00–16:00-ig workshopok:
Játszva leszel okosabb! – játékos gyakorlati bemutató – Bertalan András (MÓRA Kiadó)
Már tudok olvasni megújított sorozat– kezdő olvasók játékos olvasóvá nevelését célzó
kötetek, módszertani és felhasználási ötletek – Török Ágnes (MÓRA Kiadó)
Coaching a könyvtárban – Péterfi Rita (Országos Pedagógiai Könyvtár és Múzeum)

18:00-tól fakultatív programok:
Erdőfürdő a Bősi Parkerdőben – Iván Zlatarits Anett (ErdőmélyÉn)
Városnézés, látogatás a Sárga Kastélyban, Baráti találkozó

8:00–9:00-ig előadások:
Jó példák a gyakorlatból: Duray Miklós Könyvtár Kéty– védett műhely, Községi Könyvtár
Negyed – az újrakezdés, Községi Könyvtár Szőgyén – az összemosott funkció, Herczeg Rita:
A községi könyvtárak támogatása (Matej Hrebenda Könyvtár, Rimaszombat)

10:00–11:00-ig – Kerekasztal-beszélgetés: A községi könyvtárak kiaknázatlan
lehetőségei. Beszélgetnek: polgármesterek (Henrieta Selmecziová – Negyed, Farkas Attila –
Kéty), módszertanos (Török Ágnes – Komárom), községi könyvtáros (Smidt Vera – Szőgyén)

11:15–18:00-ig workshopok:
Biblib workshop
Pályázatírás műhelymunka
Módszertani műhelymunka
Polgármestereknek az olvasásról: workshop könyvtárfenntartóknak

SZMKE



2025. szeptember 16-17.
Dunaszerdahely

csallóközi könyvtár

Workshopok

Regisztráció: www.szmke.sk

Szakmai napok
szeptember 16.

Az interaktív workshop során a résztvevők játékos, önreflexív és gyakorlatias feladatokon
keresztül vizsgálhatják meg, mennyire tudatosak saját időbeosztásuk és
energiagazdálkodásuk terén. A foglalkozás célja, hogy a könyvtárosok – a szakmájukra
jellemző sokrétű feladatok és gyakori megszakítások közepette – képesek legyenek
felismerni az időrabló tevékenységeket, megtanulják priorizálni a feladataikat, és
figyelembe venni saját energiaállapotukat is a napi tervezés során. A résztvevők hasznos
technikákat vihetnek haza, amelyeket már másnap alkalmazhatnak a munkahelyi és
személyes életük hatékonyabb szervezésére.  A workshop időtartama: 90 perc

SZMKE

A
Több mint időbeosztás
Kaszmán-Saróka Liliána
(tanár, zenész)

A workshop során lehetőség nyílik megismerkedni a Kincskereső meseterápiás módszer
elméletével, majd áttérünk a gyakorlati síkra és egy mese segítségével próbálunk
közelebb kerülni önmagunkhoz. A gyakorlati részben megkeressük a mese szimbólumait
és közösen elemezzük a történetet. A foglalkozás alkotást is tartalmaz, viszont művészi
előképzettség nem szükséges. A workshop időtartama: 90 perc

Meseterápia, úton önmagunk felé
Molnár Kantner Éva
(meseterapeuta, iskolai pszichológus)

A könyvtári munka ma már nemcsak az olvasók kiszolgálását jelenti: a folyamatosan
változó, felgyorsult világ, az új technológiai elvárások és a mesterséges intelligencia
térnyerése új kihívások elé állítja a könyvtárosokat. Ezek a tényezők fokozott stresszt,
bizonytalanságot és kiégést okozhatnak. Az interaktív workshop célja, hogy a résztvevők
megismerjék a stressz okait, hatásait, valamint gyakorlati eszközöket sajátítsanak el a
hatékony megküzdéshez. A közös gondolkodás, játékos gyakorlatok és tapasztalatcsere
segítik a tudatosabb stresszkezelést és a mentális jólét megőrzését (nem csak) a könyvtári
környezetben. 
 A workshop időtartama: 90 perc

Rend a polcokon, nyugalom a lélekben (stresszkezelés)
Molnár Péter
(Dunaszerdahelyi Munka-, Szociális és Családügyi Hivatal,
pályaorientációs tanácsadó)
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9:30-12:30



Regisztráció: www.szmke.sk
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Coaching a könyvtárban
Péterfi Rita
(főigazgató, Országos Pedagógiai Könyvtár és Múzeum)

E

2025. szeptember 16-17.
Dunaszerdahely

csallóközi könyvtár

Workshopok

Szakmai nap
szeptember 16.

Játszva leszel okosabb! - játékos
fejlesztő rendszer gyakorlati
bemutató – Bertalan András
A foglalkozás időtartama: 60 perc

SZMKE

műhelymunka

Már tudok olvasni megújított sorozat -
kezdő olvasók játékos olvasóvá nevelését
célzó kötetek, módszertani és felhasználási
ötletek – Török Ágnes
A foglalkozás időtartama: 60 perc

A könyvtári szférában ez idáig még nem alkalmazott módszer az action learning, avagy
akciótanulás. A módszer lényege: egy kiscsoport tagjai az egyik tag valós, munkahelyi
nehézségének megoldásán együtt dolgoznak, miközben tanulnak egymás és a saját
problémájukból. Ha egy csoport tagjai elsajátítják a lépéseket, akkor hosszú távon is
életképessé válnak arra, hogy  szakmai problémáikat a közös tudás felhasználásával
oldják meg. Ez alkalommal lehetőség nyílik a módszer közelebbi megismerésére és
kipróbálására. A foglalkozás időtartama: 2 óra; Résztvevők száma: max. 6 fő

14:00-16:00

Fakultatív programokszeptember 16.

ERDŐFÜRDŐ A BŐSI PARKERDŐBEN
Iván Zlatarits Anett (ErdőmélyÉn)
Az erdőfürdő (sinrin-joku) egy vezetett, relaxációs, tudatos erdei séta.
Lelassulás, csend, elmélyülés. Az erdő egészének atmoszférájában való
elmerülés egy olyan élmény, melyben megpihenhetsz, észreveheted az
erdő csodáit és feltöltődhetsz. Az erdőben kapcsolódhatsz a természethez

(az élő egészhez), másokhoz (elfogadással, nyitottsággal) és magadhoz (tudatos jelenléttel
önmagad számára), teret adva a gondolataidnak és érzéseidnek.
Időtartam: 2 óra, indulás szervezett busszal 17 órakor

VÁROSNÉZÉS, LÁTOGATÁS A SÁRGA KASTÉLYBAN, BARÁTI TALÁLKOZÓ
A választható programokkal kapcsolatban további információt a helyszínen adunk.



2025. szeptember 16-17.
Dunaszerdahely

csallóközi könyvtár

Workshopok

Regisztráció: www.szmke.sk

Szakmai napok
szeptember 17.

A gyakorlati foglalkozáson a résztvevők megismerkedhetnek a Biblib felhő-alapú könyvtári
rendszerrel, megtanulhatják használni alapvető funkcióit. A workshop időtartama: 1 óra

SZMKE

A
Biblib workshop
Pavol Špáni
(SVOP, konzultáns)

A gyakorlatorientált műhelymunka keretében körbejárjuk a pályázatírás legnagyobb
kihívásait. Közösen ötletelünk és munkavázlatokat is készítünk. Ezzel is segítvén a
pályázatírókat a jövőbeni kiírások kapcsán. A workshop időtartama: 1 óra

Pályázatírás
SZMKE

Bemutatásra kerül, hogy miért térül meg az olvasásra fordított minden euro. Hogy mit
tehet egy polgármester azért, hogy elégedettebbek, boldogabbak legyenek az általa
vezetett közösség tagjai. Szó lesz összefüggésekről, beavatkozási lehetőségekről,
gyerekekről és felnőttekről, hazai és nemzetközi tapasztalatokról az olvasás
vonatkozásában. A workshop időtartama: 90 perc

Polgármestereknek az olvasásról
Péterfi Rita
(főigazgató, Országos Pedagógiai Könyvtár és Múzeum)
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11:15-18:00

A települési könyvtárak szerepe és jelentősége. Van-e létjogosultsága a falusi
könyvtáraknak a változó világban? Milyen problémákkal és kihívásokkal küzdenek a kis
könyvtárak? Mitől működik jól egy települési könyvtár? Lehetőségek és fejlődési irányok,
jó gyakorlatok. A workshop időtartama: 2 óra

Kis könyvtár, nagy hatás – települési könyvtárak:
kihívások, válaszok, jövőkép
Török Ágnes
(módszertanos, Szinnyei József Könyvtár, Komárom)
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